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Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

zum Berufsbeginn stehen Sie vor einer großen Herausforderung. Wo soll es hingehen? 
Welchen inhaltlichen Schwerpunkten soll sich gewidmet werden?  Selbstständig oder doch 
noch einige Zeit in der Klinik arbeiten? Fragen über Fragen, die nicht leichter werden vor 
dem Hintergrund von Gesundheitsreformen und damit veränderter Rahmenbedingungen. 
Die Patienten sind bei all diesen Veränderungen und der wachsenden Beteiligung an den 
Behandlungskosten eigenverantwortlicher und aufgeklärter geworden. Von uns Derma-
tologen erwarten Sie neben einer fachlich hohen Kompetenz auch eine ausführliche und 
einfühlsame Beratung. 

Demgegenüber steht die rasante Entwicklung der Dermatologie, die immer neue Mög-
lichkeiten bietet, gerade im Hinblick auf die ästhetische Dermatologie. Wir möchten die-
sen wachsenden Anforderungen gerecht werden. Daher findet dieses Jahr bereits zum 
zweiten Mal das „Assistentenforum“ statt, das sich speziell an Ärzte in der Weiterbildung 
zum Facharzt Dermatologie richtet. Ins Leben gerufen wurde diese Veranstaltungsreihe in 
Zusammenarbeit mit den Fachgesellschaften DDG, DDA, DDL, DGDC sowie dem Berufs-
verband der Deutschen Dermatologen e.V.. Neu ist in diesem Jahr, dass die DDA das in 
Leipzig stattfindende Assistentenforum als Baustein für den Erwerb des Zertifikates „Ästheti-
sche Dermatologie“ anerkennt. 

Gemeinsames Anliegen ist es, mit einer qualifizierten Weiterbildung auf dem Gebiet der
ästhetischen Dermatologie Qualitätsstandards zu setzen, die es Ihnen ermöglichen sollen,
künftig als Hautexperten Ihre Patienten umfassend zu informieren und zu behandeln, alle
auftretenden Fragen kompetent zu beantworten und so die Ansprüche und Erwartungen
der Patienten voll zu erfüllen. 

Dafür haben wir ein attraktives, praxisnahes Programm zusammengestellt. Das vielseitige
Vortrags- und Workshopangebot wird Ihnen von erstklassigen und erfahrenen Referenten, 
präsentiert, die in ihren Fachgebieten als Key-Opinion-Leader gelten. Abgerundet wird das 
Programm durch Round Tables und Diskussionen, die den intensiven Austausch untereinander 
fördern sollen.

Wir würden uns freuen, Sie in Leipzig begrüßen zu dürfen und sind überzeugt, dass Sie 
nach diesem gemeinsamen Wochenende viele wertvolle Informationen und Anregungen mit 
nach Hause nehmen. 

Ihr 

Prof. Dr. Jan C. Simon
Tagungsleiter
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Dr. Klaus Fritz 
Hautärzte und Laserzentren

Reduitstraße 13 	 Marktstraße 5
76829 Landau 	 76870 Kandel

Dr. Tanja C. Fischer
Haut- und Lasercentrum Potsdam

Bertinistr. 4
14469 Potsdam

Prof. Dr. Wolfgang Gehring
Klinikum Karlsruhe

Moltkestraße 90
76133 Karlsruhe 

 

                                                         
                                                          

PD Dr. med. habil. Wolfgang Harth
Vivantes Klinikum Prenzlauer Berg

Klinik für Dermatologie und Phlebologie
Fröbelstr. 15
10405 Berlin
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Prof. Dr. Uwe Paasch
Universitätsklinikum A.ö.R.

Klinik für Dermatologie, Venerologie und Allergologie
Philipp-Rosenthal-Str. 23-25
04103 Leipzig

Dr. Wolfgang Kimmig
Universitätsklinikum Hamburg Eppendorf

Klinik und Poliklinik für Dermatologie und Venerologie
Martinistraße 52
20246 Hamburg

Prof. Dr. Martina Kerscher
Universität Hamburg – Department Chemie

Martin-Luther-King-Platz 6
20146 Hamburg

Dr. Corinna Maier-Simon
Universitätsklinikum A.ö.R.

Klinik für Dermatologie, Venerologie und Allergologie
Philipp-Rosenthal-Str. 23-25
04103 Leipzig
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Prof. Dr. Christian Raulin
Laserklinik Karlsruhe 

Klinik für ästhetische Lasertherapie
und dermatologische Kosmetik GmbH
Kaiserstraße 104
76133 Karlsruhe

Dr. Anita Rütter
Praxis für Dermatologie und Lasermedizin am Germania Campus

Grevener Straße 105
48159 Münster

Dr. Gerhard Sattler
Rosenparkklinik GmbH

Fachklinik für ästhetisch-operative Dermatologie
Heidelberger Landstr. 18-20 
64297 Darmstadt

PD Dr. Maurizio Podda
Klinikum Darmstadt 

Hautklinik
Heidelberger Landstraße 379
64297 Darmstadt 
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Prof. Dr. med. Christos C. Zouboulis 
Städtisches Klinikum Dessau 

Klinik für Dermatologie, Venerologie und Allergologie, Immunologisches Zentrum
Auenweg 38 
06847 Dessau

PD. Dr. Helger Stege
Klinikum Lippe-Lemgo

Hautklinik 
Rintelner Straße 85
32657 Lemgo

Prof. Dr. Jan C. Simon
Universitätsklinikum A.ö.R.

Klinik für Dermatologie, Venerologie und Allergologie
Philipp-Rosenthal-Str. 23-25
04103 Leipzig
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PROGRAMMÜBERSICHT
SAMSTAG, 07.02.2009

Eröffnung und Begrüßung

Mechanismen der Hautalterung

Alterungsvorgänge im Organismus, 

endogene und exogene Hautalterung 

Prävention & Lichtschutz

Radikalschutz – Vitamine als Antioxidantien, 

Hautoberfläche und -qualität,

UV-Schutz, modernes Lichtschutzmanagement

Kosmetische Formulierungen

Die Bedeutung des Vehikels

Richtige Pflege

Messmethoden – Hautanalyse, Galenik und Lipide, Tenside 

Inhaltsstoffe,Wirkstoffkosmetik für die alternde Haut,

topische Arzneistoffe für die alternde Haut

“Hormonsubstitution im Alter: 

  Fakten und Hoffnungen“

Kaffeepause & Industrieausstellung

Faltenbehandlung I

Peelingmethoden Teil 1

Peelingmethoden Teil 2

Prof. Dr. Jan. C. Simon

Prof. Dr. Jan. C. Simon

PD Dr. H. Stege

Prof. Dr. W. Gehring

Prof. Dr. M. Kerscher

Prof. Dr. Ch. C. Zouboulis

Dr. C. Maier-Simon

Dr. T. C. Fischer

09:00 bis 09:05

09:05 bis 09:25

09:25 bis 09:45

09:45 bis 10:05

10:05 bis 10:25

10:25 bis 10:45

10:45 bis 11:10

11:10 bis 11:25

11:25 bis 11:40



PROGRAMMÜBERSICHT
SAMSTAG, 07.02.2009

Assistentenforum – Einführung in die Ästhetische Dermatologie 
07. - 08. Februar 2009

Dr. A. Rütter

Dr. K. Fritz

Dr. G. Sattler

Alle Referenten

Dr. A. Rütter, 

PD Dr. M. Podda

Prof. Dr. M. Kerscher

Prof. Dr. U. Paasch, 

Prof. Dr. Ch. Raulin	

Dr. K. Fritz, 

Dr. G. Sattler

11:40 bis 12:00

12:00 bis 12:20

12:20 bis 12:40

12:40 bis 13:00 

13:00 bis 14:00

14:00 bis 18:00

19:30 

Faltenbehandlung II

Botulinumtoxin Typ A – Behandlung der oberen und unteren 

Gesichtshälfte

Faltenbehandlung III

Laser

Faltenbehandlung IV

Aufbaubare und permanente Filler, Eigenfett

Round Table

Faltenbehandlung anhand von Fallbeispielen

Mittagspause & Industrieausstellung

Workshops (je 45 Minuten)

Botulinumtoxin Typ A zur Faltenbehandlung

Dermatokosmetik als therapeutisches Wirkprinzip

Laser

Filler und Kombinationsbehandlungen

Abfahrt vom SAS Radisson Hotel ins „Da Capo“

anschließend Abendessen
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PROGRAMMÜBERSICHT
SONNTAG, 08.02.2009

Haare

Haarentfernung, Symptome: Hirsutismus (Männer, Frauen)

Kosmetische Aspekte: Glanz, Länge, Brüchigkeit, störende 

Behaarung, Laserepilation

Pigmententfernung

Pigmente, Altersflecken, Laser, Kryotherapie, funktionelle 

Kosmetik, pharmazeutisch-kosmetische Maßnahmen

Gefäße

Gesicht, Besenreiser, andere Angiome, Sklerosierung, Laser, 

Kauter, funktionelle Kosmetik

Körperdismorphe Störungen

Kaffeepause & Industrieausstellung

Problempatienten in der Ästhetik

Fallbeispiele

Fotodokumentation

Qualitätssicherung

In der dermatologischen Lasertherapie

Betriebsführung

Grundlagen zum Aufbau einer ästhetischen Dermatologie

Mittagspause & Industrieausstellung

Workshops (je 45 Minuten)

Chemical Peeling

Hyperhidrose

Schriftliche Prüfung

(Voraussetzung für den Erwerb des DDA Zertifikates)

Dr. W. Kimmig

Prof. Dr. U.  Paasch

Prof. Dr. Ch. Raulin

PD Dr. W. Harth

PD Dr. M. Podda

M. Karsten

Dr. W.  Kimmig

Dr. K. Fritz

Dr. K. Fritz, 

Dr. A. Rütter

Prof. Dr. J. C. Simon

Prof. Dr. U. Paasch

09:00 bis 09:20

09:20 bis 09:40

09:40 bis 09:55

09:55 bis 10:10

10:10 bis 10:40

10:40 bis 10:55

10:55 bis 11:10

11:10 bis 11:25

11:25 bis 11:40

11:40 bis 12:30

12:30 bis 14:30

14:30 bis 15:00

Dr. C. S.  Maier-Simon,

Dr. T. C.  Fischer



ABENDPROGRAMM

Dinner im RÜBESAMS 

DA Capo Leipzig, lädt Sie ein zu einem Abstecher in die Vergangenheit.

Ungewöhnliche Räume für ausgefallene Ideen, Industriedesign und niveauvolles Ambiente

in nostalgischer Eleganz aus der Zeit, als die Technik das Laufen lernte.

Individualismus pur - Bestaunen Sie eine der größten Sammlungen amerikanischer Oldtimer 

in Europa und nostalgische Utensilien aus den Bereichen Luftfahrt, Film und Mode.

HOTEL/ÜBERNACHTUNG

Radisson SAS Hotel Leipzig
Augustusplatz 5-6, 04109 Leipzig, Deutschland
Tel.: +49 341 21 460
Fax: +49 341 21 46 815
Info.Leipzig@RadissonSAS.com

Das Radisson SAS Hotel Leipzig, gleich gegenüber dem berühmten Konzertsaal Gewandhaus 

und dem Opernhaus, zählt zu den neuesten Stars der Stadt der Musik. Mit über 200 eleganten 

und modernen Gästezimmern, der angesagten Weinbar Weinschmecker, in der Sie Weine aus 

der ganzen Welt genießen können, sowie hervorragenden Tagungseinrichtungen zählt unser 

Hotel zu den beliebtesten der Stadt.
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Kongressbüro / Organisation
Logi-Vent GmbH / Frau Stephanie Lolis

Industriestraße 11
27211 Bassum
Tel.: 04241 93 32 19
Mobil: 0173 74 86 926
Fax: 04241 93 32 65
Mail: stephanie_lolis@logi-vent.de

Technische Umsetzung
VideoART GmbH

Industriestraße 11
27211 Bassum
Tel.: 04241 93 32 20
Fax: 04241 93 32 65
Mail: info@video-art.de

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Hinweis:
Nach Erhalt Ihrer Anmeldung übersenden wir Ihnen die Teilnahmebescheinigung.
Die Anmeldung wird durch schriftliche Bestätigung seitens der Kongressorganisation verbindlich.

Teilnahmegebühr:
€ 75,00 Bearbeitungsgebühr
€ 25,00 DVD der Veranstaltung

Zertifizierung:
Die Veranstaltung wird von der Sächsischen Landesärztekammer und der DDA zertifiziert. 
Die DDA erkennt die Veranstaltung als Baustein für den Erwerb des Zertifikates 
„Ästhetische Dermatologie“ an.

Tagungsleiter:
Prof. Dr. Jan C. Simon
Universitätsklinikum A.ö.R.
Direktor der Klinik für Dermatologie, Venerologie und Allergologie
Philipp-Rosenthal-Str. 23-25
04103 Leipzig

Tagungssekretär:
Prof. Dr. Uwe Paasch
Universitätsklinikum A.ö.R.
Klinik für Dermatologie, Venerologie und Allergologie
Philipp-Rosenthal-Str. 23-25
04103 Leipzig
Tel. 03 41 / 97 18 74 0
Mail: Uwe.Paasch@medizin.uni-leipzig.de

FRAGEN?

Kongressort:
Carl-Ludwig-Institut
Medizinische Fakultät der Universität Leipzig
Liebigstraße 27 
04103 Leipzig



SPONSOREN

DVD-PRODUKTION
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In Kooperation mit:

Unter der Schirmherrschaft von:

Mit freundlicher Unterstützung von:

Die Firma VideoART hat ein Dokumentations-Konzept 
entwickelt, welches Ihnen die Möglichkeit gibt die 

hautnah erlebten Behandlungsmethoden später ganz 
privat noch einmal nachvollziehen zu können. 

Hierzu werden wir eine DVD mit allen Vorträgen und 
Live-Behandlungen erstellen und Ihnen diese, wenige 

Wochen nach der Veranstaltung, zusenden. 
(DVD-Erstellung/Bearbeitungsgebühr: EUR 25,-)

Mit dieser umfangreichen, bislang einmaligen, 
Dokumentation denken wir sicherlich auch in Ihrem 
Interesse, damit Sie die gewonnenen Informationen 
später nochmals ”hautnah” nachvollziehen können.



ANMELDUNG

Bitte faxen an 0 42 41 - 93 32 65 
oder abtrennen und per Post schicken

Kongressbüro:  Logi-Vent GmbH, Frau Stephanie Lolis (Tel. 04241 93 32 19)

Verbindliche Anmeldung zum Assistentenforum – 
Einführung in die Ästhetische Dermatologie

vom 07.-08. Februar 2009 in Leipzig.

Für die Teilnahme an der Veranstaltung wird eine Bearbeitungsgebühr von € 75,00 erhoben 

•	 Teilnahme am Hauptprogramm inkl. aller Workshops
• 	 Teilnahme an der Abendveranstaltung inkl. Transfer, Speisen und Getränke
•	 Verpflegung während des Tagungsprogramms
• 	 1 Übernachtung im SAS Radisson Leipzig vom 07.-08.02.2008 pro Teilnehmer

Reisekosten: An- und Abreisekosten sind vom Teilnehmer selbst zu tragen.

Bitte ankreuzen

	I ch nehme am Abendessen am Samstag, den 07.02.09 teil

	I ch möchte die Veranstaltungs DVD zum Preis von € 25,00 Bearbeitungsgebühr erwerben

	I ch benötige eine Übernachtung vom 07.-08.02.09 im Einzelzimmer

	I ch benötige eine weitere Übernachtung zur Voranreise vom 06.-07.02.09 auf eigene Kosten 
	 (€120,00 pro Nacht / Einzelzimmer)

	I ch möchte mir ein Zimmer mit einer / einem Kollegin / Kollegen teilen

	N ame des Kollegen / der Kollegin: _______________________

Titel/Name   __________________________________________________________________________________________

Praxis/Klinik   _________________________________________________________________________________________

Straße   ______________________________________________________________________________________________

PLZ/Ort	  _____________________________________________________________________________________________

Tel./E-Mail   __________________________________________________________________________________________

Voraussichtliche Facharztprüfung (Monat/Jahr)   ____________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________

Datum 					                   Unterschrift

Anmeldung unbedingt erforderlich, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist. Bei mehr Interessenten gilt der Post-/Faxeingang. 

Die Anmeldung zum Assistentenforum ist ausschlieSSlich Medizinern 
in der Weiterbildung zum Facharzt Dermatologie vorbehalten.




